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INTRODUCCIÓN AL PROGRAMA DE ACCESS TO BABY AND CHILD 
DENTISTRY (ABCD) 

 
• ¡Por favor haga una cita con el dentista para su hijo antes de su PRIMER 

CUMPLEAÑOS! 
• Por favor llame a su dentista con 24 horas de anticipación si necesita cancelar la cita 

dental de su hijo. 
• ¡Cuéntele a su hijo cosas buenas sobre ir al dentista! Su dentista ABCD ha sido 

entrenado y certificado en el cuidado de niños pequeños. 
 

ANTES DE LA CITA DENTAL 
• Por favor cepille los dientes de su hijo antes de la cita. 
• Asegúrese de programar un viaje para su cita (llame al 1-800-860-6812 si necesita 

transporte) 
• Si es posible, haga arreglos para el cuidado de los niños que no tienen una cita con el 

dentista 
• Mantenga una lista actualizada de las preguntas que tenga para el dentista y el 

personal 
 

DÍA DE LA PRIMERA CITA DENTAL DE SU HIJO 
• Planee llegar 15 minutos antes de la cita para completar el papeleo 

• Lleve a la cita la tarjeta de servicios de su hijo. El número de 
la tarjeta es el número de cliente exclusivo de su hijo. 

• Pregúntele al personal sobre el cuidado en el hogar de los 
dientes de su hijo, los suplementos de fluoruro, las preguntas 
que tenga sobre lo que come o bebe su hijo que afecta su 
salud bucal y más. 

• ¡Antes de salir de la oficina dental, programe la próxima cita de su hijo! Con ABCD, su 
hijo tiene derecho a volver a una cita dental cada seis meses. 
 

 SABER QUE...        
• Tiene derecho a ser respetado y que su hijo reciba la mejor calidad de atención de su 

dentista. 
• El dentista de su hijo también tiene derecho a rechazar el servicio si no se presenta a 

una cita programada. 

Mi familia no puede pagar un seguro de salud, pero a través de Apple Health y el programa Access to Baby & 

Child Dentistry, mi hijo y mi hija han podido cuidar sus dientes... (El dentista) nos ayudó a entender qué sucede si 

no se cuidan sus dientes. También me enseñó mucho sobre cómo ayudar a cuidar sus dientes en casa.                       

Judith Arias, madre ABCD del condado de Yakima 
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